
 

                                                                                                                                                              

 

 
Progetto “La Sicilia è il tuo futuro - Competenze, organizzazione, reti per un nuovo sistema dei CPI in Regione Siciliana” 

 
Training motivazionale per aumentare la responsabilità e l’autoefficacia lavorativa  

 

     Date: 10, 11 e 12/07/2018   Orario: 8.00 – 14.30 

Sede: Ex Palazzo ESA   Via Beato Bernardo 5 -  Catania 
 

Programma  

 Introduzione dei lavori  

 La motivazione al lavoro e i meccanismi che agevolano lo sviluppo personale  

 Esercitazioni:  

o “Le mie leve motivazionali” 

o “Da qui ad un anno” 

 Conclusioni  

 

N.B. La giornata ha un taglio esclusivamente pratico e interattivo. 

 


